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Centerpulse Orthopedics Ltd. C 5099PEP - Jr/hs 

Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkondvle 

5 Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkon- 
dyle beim Einsetzen von monokondylaren Knieimplantaten. 

Beim Einsetzen von monokondylaren, d.h. einseitigen, Knieprothesen 
mussen die Kondylen der Tibia und des Femur vorbereitet werden, um 
10 Anlageflachen an den Knochen zu schaffen, die eine definierte Lage des 
Tibia- und Femurimplantats der Knieprothese gewahrleisten. 

Die Anlageflachen werden durch Wegschneiden von Knochenmaterial an 
den Kondylen erzeugt. Dabei ist man bestrebt, so wenig Knochenmaterial 
15 wie moglich zu entfernen. Ferner muss darauf geachtet werden, dass die 
Schnittflachen an der Tibia und am Femur richtig relativ zueinander 
orientiert sind, damit das Tibia- und Femurimplantat in einer der naturli- 
chen Bewegung der restlichen, gesunden Seite des Kniegelenks entspre- 
chenden Weise zusammenwirken kann. 

20 

Wenn im Verlauf einer Knieoperation zuerst die Tibia vorbereitet und hier- 
bei ein Tibiaplateau erzeugt wird, auf das spater ein Tibiaimplantat aufge- 
setzt wird, dann kommt es bei der Vorbereitung der entsprechenden Fe- 
murkondyle darauf an, dass die an der Femurkondyle zu erzeugenden 
25 Schnittflachen korrekt relativ zu den gun Tibiaplateau erzeugten Schnitt- 
flachen ausgerichtet sind. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Vorrichtung der eingangs genannten 
Art zu schaffen, mit der auf moglichst einfache und zuverlassige Weise ein 



Femurimplantat mit moglichst hoher Genauigkeit in der richtigen Lage 
relativ zur Tibia am Femur implantiert werden kann* 

Die Losung dieser Aufgabe erfolgt durch die Merkmale des Anspruchs 1 
,5 und insbesondere dadurch, dass die Vorrichtung eine Aufspreizeinrich- 
tung zum Einstellen eines Sollabstandes zwischen einer Femurkondyle 
und einem gegenuberliegenden Tibiaplateau sowie wenigstens einen mit 
der Aufspreizeinrichtung hohenverstellbar koppelbaren Funktionsaufsatz 
umfasst, wobei die Aufspreizeinrichtung einen zwischen Femurkondyle 

10 und Tibiaplateau einbringbaren, sich im Wesentlichen senkrecht zur Auf- 
spreizrichtung erstreckenden Aufspreizabschnitt und einen Handha- 
bungsabschnitt fur den Aufspreizabschnitt umfasst, der mit dem Auf- 
spreizabschnitt einen Winkel a > 90° einschliefSt, und wobei der Funkti- 
onsaufsatz eine Schnitt- und/oder Bohrlehre tragt und bei mittels der 

15 Aufspreizeinrichtung eingestelltem Sollabstand am Handhabungsab- 

schnitt relativ zur Aufspreizeinrichtung zumindest in der Hohe verstellbar 
ist. 

Durch das Aufspreizen des Knies, d.h. durch Vergrofcern des Abstandes 
20 zwischen Femur und Tibia, konnen wahrend der Knieoperation das Femur 
und die Tibia in ihre naturliche Relativlage gebracht werden, wobei diese 
naturliche Relativlage anhand der natiirlichen Spannung der Bander vom 
Operateur ermittelt werden kann. 

25 Die Erfindung ermoglicht es, mittels des mit der Aufspreizeinrichtung ge- 
koppelten Funktionsaufsatzes die zur Vorbereitung der Femurkondyle 
dienende Schnitt- und/oder Bohrlehre im richtigen Abstand zu dem zuvor 
erzeugten Tibiaplateau zu positionieren. Erfindungsgemafe kann die Posi- 
tionierung der Schnitt- und/oder Bohrlehre folglich unter gleichzeitiger 
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Beriicksichtigung der naturlichen Relativlage zwischen Femur und Tibia 
sowie der Dicke des einzusetzenden Tibiaimplantats erfolgen. 

* * 

Der Winkel von mehr als 90° zwischen Aufspreizabschnitt und Handha- 
5 bungsabschnitt hat den Vorteil, dass der Handhabungsabschnitt schrag 
zur Aufspreizrichtung verlauft und sich also wahrend der Operation vom 
Knie des Patienten weg erstreckt, wodurch die Handhabung wesentlich 
erleichtert wird und mehr Platz zur Verfugung steht, was sich bei mono- 
kondylaren Operationen besonders vorteilhaft auswirkt. Ferner begunstigt 
10 dieser erfindungsgemafie Vorrichtungsaufbau in vorteilhafter Weise mini- 
malinvasive Operationstechniken. 

Der Winkel a zwischen Aufspreizabschnitt und Handhabungsabschnitt 
kann z.B. im Bereich von 110° bis 130° liegen. 

15 

Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der Erfindung sind in den Unteranspru- 
chen, der Beschreibung sowie der Zeichnung angegeben. 

Die Aufspreizeinrichtung kann ein am Tibiaplateau abstutzbares Unterteil, 
20 ein am Unterteil verstellbar gefuhrtes Oberteil und ein verstellbar am 
Unterteil gehaltenes Betatigungsorgan umfassen, das derart mit dem 
Unterteil und dem Oberteil zusammenwirkt, dass eine Stellbewegung des 
Betatigungsorgans in einer Aufspreizbewegung des Oberteils weg von dem 
Unterteil umsetzbar ist. 

25 

Dabei kann vorgesehen sein, dass das Oberteil uber das Betatigungsorgan 
von unten beaufschlagt und in Aufspreizrichtung vom Unterteil wegge- 
druckt werden kann. 
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Eine besonders einfache Handhabbarkeit der Aufspreizeinrichtung ergibt 
sich, wenn gemafe einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung das 
Betatigungsorgan schrag zur Aufspreizrichtung und das Oberteil parallel 
zur Aufspreizrichtung relativ zum Unterteil verstellbar ist. 

.5 

Das Betatigungsorgan kann an seinem freien Ende mit einer ebenen 
Druckflache versehen sein, die parallel zu einer mittels der Druckflache 
beaufschlagbaren Unterseite des Oberteils und insbesondere senkrecht 
zur Aufspreizrichtung verlauft. 

10 

In einem besonders bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel ist vorgesehen, dass 
eine parallel zur Aufspreizrichtung verlaufende Fiihrung fur das Oberteil 
und der Bereich, an dem das Betatigungsorgan am Oberteil angreift, 
senkrecht zur Aufspreizrichtung gegeneinander verse tzt sind. Ein verse - 
15 hentliches Verkanten des im Unterteil gefuhrten Oberteils wahrend des 
Aufspreizvorgang wird hierdurch sicher vermieden. 

Das Unterteil und das Oberteil konnen jeweils eine plattenformige Spreiz- 
zunge aufweisen, mit der sich das Unterteil am Tibiaplateau abstiitzt und 
20 das Oberteil gegen die Femurkondyle driickt. 

Ferner kann vorgesehen sein, dass das Betatigungsorgan in den Zwi- 
schenraum zwischen den beiden Spreizzungen hinein und gegen die 
Unterseite der Spreizzunge des Oberteils treibbar ist, wobei das Unterteil 
25 einen schrag zu seiner Spreizzunge verlaufenden Basisabschnitt umfasst, 
in welchem die Fiihrung fur das Oberteil ausgebildet und das Betati- 
gungsorgan gehalten ist. 

Das Betatigungsorgan kann als Stellschraube ausgebildet sein, so dass 
30 eine Schraubbewegung der Stellschraube in eine lineare Aufspreizbewe- 



gung umgesetzt wird. Durch entsprechende Wahl des Gewindes kann das 
Ubersetzungsverhaltnis grundsatzlich beliebig vorgegeben werden. 

Des Weiteren kann erfindungsgemafi vorgesehen sein, dass die Aufspreiz- 
einrichtung mit einer insbesondere in Form einer Skala vorgesehenen An- 
zeigeeinrichtung versehen ist, mittels welcher eine von der Dicke des ein- 
zusetzenden Tibiaimplantats abhangige Sollhohe des Funktionsaufsatzes 
an der Aufspreizeinrichtung ablesbar ist. 

In Abhangigkeit von der Dicke des gemafi der Operationsplanung einzu- 
setzenden Tibiaimplantats kann auf diese Weise die richtige Hohe des 
Funktionsaufsatzes und damit der Schnitt- und/oder Bohrlehre exakt 
eingestellt werden. 

Eine vorteilhafte Ausrichtung des Funktionsaufsatzes und damit der 
Schnitt- und/oder Bohrlehre relativ zum Femur wird ermoglicht, wenn 
gemafi einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung die Aufspreiz- 
einrichtung derart ausgebildet ist, dass sie im zwischen dem Tibiaplateau 
und der Femurkondyle angeordneten Zustand relativ zum Knie bewegbar 
ist. Bei den Bewegungsfreiheitsgraden handelt es sich insbesondere um 
eine Verschiebbarkeit im Wesentlichen senkrecht zur Aufspreizrichtung 
und/oder um eine Verdrehbarkeit um eine im Wesentlichen parallel zur 
Aufspreizrichtung verlaufende Achse. 

Ferner wird erfindungsgemaS vorgeschlagen, dass die Aufspreizeinrich- 
tung mit mehreren unterschiedlich ausgebildeten Funktionsaufsatzen 
koppelbar ist. Dies ermoglicht es insbesondere, die Aufspreizeinrichtung 
sowohl bei in Extension als auch bei in Flexion befindlichem Knie zu ver- 
wenden und jeweils entsprechend ausgebildete Funktionsaufsatze einzu- 
setzen. 
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Wenigstens ein Funktionsaufsatz kann als Schnittlehre zur Festlegung 
eines bei in Extension befindlichem Knie auszufuhrenden Kondylenschnit- 
tes ausgebildet sein, der insbesondere im Wesentlichen parallel zum Tibia- 
5 plateau verlauft 

Ferner kann wenigstens ein Funktionsaufsatz als Schnittlehre zur Festle- 
gung eines bei in Flexion befindlichem Knie auszufuhrenden Kondylen- 
schnittes ausgebildet sein, der insbesondere im Wesentlichen parallel zum 
10 Tibiaplateau verlauft . 

Des Weiteren kann vorgesehen sein, dass wenigstens ein Funktionsauf- 
satz als Bohrlehre zur Festlegung zumindest einer zum Fixieren eines 
Femurimplantats dienenden, bei in Flexion befindlichem Knie auszufuh- 
15 renden Kondylenbohrung ausgebildet ist, die insbesondere im Wesentli- 
chen parallel zum Tibiaplateau verlauft. 

In einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfindung ist vorge- 
sehen, dass wenigstens ein Funktionsaufsatz als kombinierte Schnitt- 
20 und Bohrlehre zur gleichzeitigen Festlegung eines Kondylenschnittes und 
zumindest einer Kondylenbohrung bei in Flexion befindlichem Knie aus- 
gebildet ist. 

Wenigstens ein Funktionsaufsatz, der insbesondere als kombinierte 
25 Schnitt- und Bohrlehre ausgebildet ist, kann an der Femurkondyle fixier- 
bar sein. 

Ferner kann der Funktionsaufsatz einen im mit der Aufspreizrichtung ge- 
koppelten Zustand schrag zur Aufspreizrichtung verlaufenden, mit der 
30 Aufspreizeinrichtung koppelbaren Korperabschnitt mit einer Feststellein- 
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richtung und einen fest mit dem Korperabschnitt verbundenen Kopfab- 
schnitt umfassen, der als Schnitt- und/oder Bohrlehre oder als Trager fur 
eine separate Schnitt- und/oder Bohrlehre ausgebildet ist. 

5 Der Kopfabschnitt kann als Schnittlehre mit einem eine Schnittebene de- 
finierenden, im mit der Aufspreizeinrichtung gekoppelten Zustand senk- 
recht zur Aufspreizrichtung verlaufenden Schlitz fur ein Schneidewerk- 
zeug ausgebildet sein. Bei dem Schneidewerkzeug handelt es sich insbe- 
sondere um das Sageblatt einer Knochensage. 

10 

Alternativ kann vorgesehen sein, dass der Kopfabschnitt als Trager fur 
eine separate Schnitt- und/oder Bohrlehre ausgebildet ist, die losbar mit 
dem Kopfabschnitt verbindbar und bei in Flexion befindlichem Knie an 
der Femurkondyle fixierbar ist. Dabei kann die Schnitt- und/oder Bohr- 
15 lehre im mit dem Kopfabschnitt verbundenen Zustand langs des Kopfab- 
schnitts verstellbar sein. 



Ferner wird erfindungsgemaS vorgeschlagen, dass wenigstens ein Funkti- 
onsaufsatz, der insbesondere als kombinierte Schnitt- und Bohrlehre aus- 
20 gebildet ist, mit einer zusatzlichen Schnittlehre koppelbar ist, die zur Fest- 
legung eines weiteren Kondylenschnittes insbesondere bei in Flexion be- 
findlichem Knie ausgebildet ist, wobei der weitere Kondylen schnitt ge- 
krummt zwischen zwei zuvor an der Femurkondyle hergestellten ebenen 
Schnittflachen verlauft. 

25 

Die erfindungsgemaSe Vorrichtung kann somit in Form eines Multifunkti- 
onsinstrumentes vorgesehen sein, das sowohl bei in Extension als auch in 
Flexion befindlichem Knie verwendbar ist, um die Schnitt- und/oder 
Bohrlehre relativ zur vorzubereitenden Femurkondyle zu positionieren. 
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Von Vorteil ist dies insbesondere dann, wenn Femurimplantate zum Ein- 
satz kommen, die eine konstante Dicke aufweisen. Eine insbesondere als 
Skala ausgebildete Anzeigeeinrichtung der Aufspreizeinrichtung kann 
dann sowohl fur in Extension als auch fur in Flexion auszufuhrende, im 
5 Wesentlichen parallel zum Tibiaplateau verlaufende Femurkondylen- 
schnitte dazu verwendet werden, diese Kondylenschnitte jeweils in Ab- 
hangigkeit von der Dicke des einzusetzenden Tibiaimplantats zu setzen. 

Die Erfindung wird im Folgenden beispielhaft unter Bezugnahme auf die 
10 Zeichnung beschrieben. Es zeigen: 

Fig. 1 bis 5 verschiedene Phasen eines Teils einer Knieoperation, bei 



15 



dem mittels einer erfindungsgemaiSen Vorrichtung eine 
Femurkondyle zum Einsetzen eines Femurimplantats 
vorbereitet wird, 



Fig. 6 und 7 



jeweils verschiedene Ansichten von Bestandteilen einer 
Aufspreizeinrichtung gemaiS einer Ausfuhrungsform der 
Erfindung, 



20 



Fig. 8 



einen mit der Aufspreizeinrichtung von Fig. 6 und 7 koppelba- 
ren Funktionsaufsatz gemafi einer Ausfuhrungsform der Er- 
findung, 



25 Fig. 9 



eine erfindungsgemafce Vorrichtung im zusammengesetzten 
Zustand, 



Fig. 10 



verschiedene Ansichten eines Teils eines mit der Aufspreiz- 
richtung von Fig. 6 und 7 koppelbaren weiteren Funktions- 
aufsatzes gemafi einer Ausfuhrungsform der Erfindung, und 
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Fig. 1 1 verschiedene Ansichten einer mit dem Funktionsaufsatz-Teil 

von Fig. 10 koppelbaren kombinierten Schnitt- und Bohrlehre 
gemafi einer Ausfuhrungsform der Erfindung. 

Bevor anhand der Fig. 6 bis 1 1 auf konstruktive Details der erfindungs- 
gemafien Vorrichtung eingegangen wird, soli zunachst anhand der Fig. 1 
bis 5 derjenige Teil einer Knieoperation erlautert werden, bei dem die er- 
findungsgemafie Vorrichtung zum Einsatz kommt. 

Bei der Operation, in der die erfindungsgemafie Vorrichtung gemafi dem 
in den Figuren gezeigten Ausfuhrungsbeispiel zum Einsatz kommt, han- 
delt es sich um eine unikompartimentale Operation, bei der entweder im 
lateralen oder im medialen Kompartiment die Tibiakondyle und die Fe- _ • 
murkondyle zum Einsetzen eines Tibiaimplantats bzw. Femurimplantats 
vorbereitet werden. 

Ausgangspunkt fur denjenigen Teil der Operation, in dem die erfmdungs- 
gemafie Vorrichtung verwendet wird, ist hier ein durch zwei senkrecht zu- 
einander verlaufende Knochenschnitte hergestelltes Tibiaplateau, auf das 
ein gemaJS der Operationsplanung vorgesehenes Tibiaimplantat mit einer 
bestimmten Dicke gesetzt werden kann, sobald mit Hilfe der erfindungs- 
gemafien Vorrichtung auch die gegenuberliegende Femurkondyle zur Fi- 
xierung eines entsprechenden Femurimplantats vorbereitet ist. 

Das erfindungsgemafien In strumentarium umfasst gemaS der im Folgen- 
den beschriebenen Ausfuhrungsform eine Aufspreizeinrichtung 11, die mit 
zwei unterschiedlichen Funktionsaufsatzen 13 koppelbar ist, von denen 
der eine bei in Extension befindlichem Knie (vgL Fig. 1 bis 3) und der an- 
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dere bei in Flexion befindlichem Knie (vgl. Fig. 4 und 5) zum Einsatz 
kommt. 

Die Aufspreizeinrichtung 1 1 umfasst ein Unterteil 17, an dem ein Oberteil 
5 19 in Aufspreizrichtung verstellbar gefuhrt und ein Betatigungsorgan 2 1 
in Form einer Stellschraube verstellbar gehalten ist. Durch Betatigen der 
Stellschraube 21 kann das Oberteil 19 nach oben vom Unterteil 17 weg 
bewegt werden, um das Knie aufzuspreizen, d.h. das Femur 12 von der 
Tibia 14 und damit die noch vorzubereitende Femurkondyle von dem 
10 bereits vorbereiten Tibiaplateau wegzudrucken. 

Das Unterteil 1 7 der Aufspreizeinrichtung 1 1 stiitzt sich am zuvor herge- 
stellten Tibiaplateau ab, wahrend das Oberteil 19 direkt die gegenuberlie- 
gende Femurkondyle beaufschlagt. 

15 

Zunachst wird gemafi Fig. 1 bis 3 das Knie in Extension durch Betatigen 
der Stellschraube 2 1 aufgespreizt, bis die naturliche Relativstellung zwi- 
schen Femur 12 und Tibia 14 erreicht ist, die der Operateur an der natiir- 
lichen Spannung der Bander erkennen kann. 

20 

AnschlieiSend wird ein bereichsweise als mit dem Unterteil 17 der Auf- 
spreizeinrichtung 1 1 koppelbarer Schlitten ausgebildeter Funktionsauf- 
satz 13, der ein als Schnittlehre 35 mit einem Schlitz 53 fur ein Sageblatt 
55 ausgebildetes Kopfteil aufweist, langs des Unterteils 17 und damit 
25 schrag zur Aufspreizrichtung verschoben, bis die von der Dicke des gemafe 
der Operationsplanung einzusetzenden Tibiaimplantats abhangige richtige 
Hohe des Schlitzes 53 der Schnittlehre 35 erreicht ist. Hierzu ist am Un- 
terteil 17 eine Skala angebracht, an welcher der Operateur das Erreichen 
der korrekten Position des Funktionsaufsatzes 13 und damit des Schlitzes 
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53 ablesen kann. In dieser Position wird der Funktionsaufsatz 13 mittels 
einer Feststelleinrichtung 49 am Unterteil 17 fixiert. 

Anschliefiend wird mittels eines durch den Schlitz 53 hindurch gefuhrten 
5 Sageblatts 55 ein parallel zum Tibiaplateau verlaufender erster Schnitt in 
der Femurkondyle ausgefuhrt, wobei die Schnitttiefe derart gewahlt ist, ' 
dass die Femurkondyle lediglich eingeschnitten, jedoch kein Teil des Kno- 
chens vollstandig abgetrennt wird. Es wird also mittels des Sageblatts 55 
zunachst nur ein Schlitz in der Femurkondyle ausgebildet. 

10 

Bevor dieser erste Kondylenschnitt ausgefuhrt wird, kann entweder der 
Funktionsaufsatz 13 oder die Aufspreizeinrichtung 1 1 uber ein nicht dar- 
gestelltes Kontrollgestange relativ zum Femur 12 ausgerichtet werden, da- 
mit der erste Kondylenschnitt nicht nur in der korrekten Hdhe, sondern 
15 auch bezuglich der Richtung lateral-medial in der richtigen Position aus- 
gefuhrt wird. 

Das Ausfuhren dieses ersten Femurkondylenschnittes erfolgt bei in seine 
nattirliche Stellung aufgespreiztem Knie. Die Koppelung des Funktions- 
20 aufsatzes 13 an das Unterteil 17 kann vor oder nach dem Aufspreizen des 
Knies erfolgen. 

Der zur Vorbereitung der Femurkondyle in Extension dienende Funkti- 
onsaufsatz 13 wird anschlieSend abgenommen und durch einen anderen 
25 Funktionsaufsatz 13 ersetzt (vgl. Fig. 4 und 5), der zur Vorbereitung der 
Femurkondyle bei in Flexion befindlichem Knie dient. In Fig. 4 und 5 ist 
jetzt der zuvor in Extension ausgefuhrte erste Kondylenschnitt 39 zu er- 
kennen. 
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Der Kopfabschnitt 51 des Funktionsabschnitts 13 ist als Trager fur eine 
separate, kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 45 ausgebildet, die einen 
als Schnittiehre 37 und einen als Bohrlehre 4 1 ausgebildeten Abschnitt 
umfasst. Die Schnitt- und Bohrlehre 45 entspricht mit ihrem Bohrlehren- 
abschnitt 4 1 insofern dem gemafi der Operationsplanung einzusetzenden 
Femurimplantat, als zum einen die Krummung der der Femurkondyle zu- 
gewandten Seite des Bohrlehrenabschnitts 41 der Krummung der entspre- 
chenden Femurimplantatseite entspricht und zum anderen im Bohrleh- 
renabschnitt 4 1 ausgebildete Durchgange 69 hinsichtiich Lage und Orien- 
tierung bezuglich der gekrummten Seite den Zapfen des einzusetzenden 
Femurimplantats entsprechen. 

Die kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 45 ist hinsichtlich ihres Bohrleh- 
renabschnitts 4 1 in verschiedenen Grofcen vorhanden, die den verschie- 
denen vorhandenen FemurimplantatgroSen entsprechen. 

Des Weiteren ist die kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 45 auf dem Kopf- 
abschnitt 51 des Funktionsaufsatzes 13 senkrecht zur Aufspreizrichtung 
langsverschieblich angeordnet und kann auf diese Weise mit ihrer ge- 
krummten Seite bis an die Femurkondyle heran geschoben werden. Bevor 
die Lehre 45 an der Femurkondyle fixiert wird, kann sie mittels einer nicht 
dargestellten Ausrichthilfe reladv zum Femur 12 ausgerichtet werden. Ei- 
ne Bewegung der Lehre 45 relativ zum Femur 12 ist dadurch moglich, 
dass die erfindungsgemafie Aufspreizeinrichtung 1 1 im zwischen Tibiapla- 
teau und Femurkondyle angeordneten Zustand, d.h. bei aufgespreiztem 
Knie, relativ zum Knie bewegbar ist, und zwar sowohl im Wesentlichen pa- 
rallel zum Tibiaplateau und damit senkrecht zur Aufspreizrichtung ver- 
schiebbar als auch um eine senkrecht zum Tibiaplateau verlaufende Ach- 
se verdrehbar. 
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Die Fixierung der Lehre 45 an der Femurkondyle erfolgt dadurch, dass die 
Lehre 45 zunachst mittels eines Positionierstiftes 59 an der Femurkondyle 
positioniert und anschliefiend durch die im Bohrlehrenabschnitt 4 1 aus- 
gebildeten Fixierdurchgange 69 hindurch die Femurkondyle vorgebohrt 
5 wird, woraufhin die Lehre 45 mittels Schrauben 61, 63 an der Femurkon- 
dyle befestigt wird. 

Dann wird mittels eines durch den im Schnitdehrenabschnitt 37 ausge- 
bildeten Schlitz 57 hindurch gefuhrten Sageblatts 55 ein zweiter Kondy- 
10 lenschnitt ausgefuhrt, der im Wesentlichen senkrecht zum ersten Kondy- 
lenschnitt 39 verlauft. Mit dem zweiten Kondylenschnitt wird ein Teil des 
Knochens vollstandig abgetrennt. 

Die kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 45 selbst und ihre Benutzung zur 
15 Vorbereitung der Femurkondyle sind nicht Gegenstand der Erflndung, so 
dass hierauf im Folgenden nicht naher eingegangen wird. Der Vollstandig- 
keit halber sei noch erwahnt, dass zur weitergehenden Femurkondylen- 
vorbereitung die an der Femurkondyle fixierte Lehre 45 mit einer nicht 
dargestellten zusatzlichen Schnittlehre gekoppelt wird, die dazu dient, ei- 
20 nen entsprechend der Krummung der der Femurkondyle zugewandten 
Seite der Lehre 45 gekrummt verlaufenden weiteren Kondylenschnitt 
auszufuhren, der die beiden zuvor hergestellten ebenen Schnittflachen 
miteinander verbindet. 

25 Wie Fig. 5 zeigt, ist die Bearbeitung der Femurkondyle bei in Flexion be- 

findlichem Knie ohne die erfindungsgemafie Aufspreizeinrichtung 1 1 mog- 
lich, die abgenommen werden kann, sobald die kombinierte Schnitt- und 
Bohrlehre 45 an der Femurkondyle fixiert ist. Es ist jedoch die erfindungs- 
gemalSe Aufspreizvorrichtung 1 1 , die eine korrekte Positionierung sowohl 

30 in Extension als auch in Flexion des jeweiligen Funktionsabschnitts 13 



und damit der jeweiligen Lehre 35, 45 gestattet, wobei dies bei aufge- 
spreiztem und damit seine naturliche Stellung einnehmenden Knie erfolgt. 

GemaS Fig. 6 umfasst das Unterteil 17 der erfindungsgemafien Aufspreiz- 
einrichtung 1 1 eine Spreizzunge 27, mit der sich die Aufspreizeinrichtung 
1 1 am Tibiaplateau abstutzen kann. Schrag zur Aufspreizzunge 27 er- 
streckt sich ein Basisabschnitt 31 des Unterteils 17, in dem zwei gemein- 
sam als Fuhrung 25 fur das in Fig. 6 nicht dargestellte Oberteil dienende 
Durchgange ausgebildet sind, die senkrecht zur Spreizzunge 27 verlaufen. 

Eine als Betatigungsorgan fur die Aufspreizeinrichtung 1 1 dienende Stell- 
schraube 2 1 erstreckt sich durch den Basisabschnitt 3 1 parallel zu die- 
sem hindurch. Der Basisabschnitt 31 und die Stellschraube 21 wirken 
uber ein Gewinde 77 zusammen, so dass durch Drehen an der Stell- 
schraube 21 eine am freien Ende der Stellschraube 21 ausgebildete, pa- 
rallel zur Spreizzunge 27 verlaufende Druckflache 23 relativ zur Spreiz- 
zunge 27 in der Hohe verstellbar ist. 

Der aufcerdem zur Koppelung mit den Funktionsaufsatzen 1 3 ausgebildete 
Basisabschnitt 3 1 des Unterteils weist eine Reihe 79 von Feststellausspa- 
rungen auf, mit denen die Feststelleinrichtung 49 des jeweiligen Funkti- 
onsaufsatzes (vgl. Fig. 8 und 10) in Eingriff bringbar ist, um den Funkti- 
onsaufsatz 13 am Unterteil 17 festzusetzen. Ein federbelastetes Rastorgan 
81 des Unterteils 17 wirkt jeweils mit einer Reihe 83 von an den Funkti- 
onsaufsatzen 13 ausgebildeten Rastaussparungen zusammen. Seitliche 
Fuhrungsvorsprunge 85 des Unterteils 17 greifen in seitliche Nuten 87 der 
Funktionsaufsatze 13 ein, wodurch beim Verstellen der Funktionsaufsatze 
13 relativ zur Aufspreizeinrichtung 1 1 eine Zwangsfuhrung fur die Funk- 
tionsaufsatze 13 erzielt wird. 
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Die Funktionsaufsatze 13 sind folglich nicht stufenlos an dern Unterteil 17 
der Aufspreizeinrichtung 1 1 verstellbar, sondern es konnen lediglich die 
durch die erwahnten Feststell- und Verrastungsmittel vorgegebenen dis- 
kreten Konfigurationen eingestellt werden, die den unterschiedlichen 
5 Dicken der zur Verfugung stehenden Tibiaimplantate entsprechen. 

Die in diesem Ausfuhrungsbeispiel beschriebene Aufspreizeinrichtung 
wird in Verbindung mit solchen Implantatsatzen verwendet, bei denen 
lediglich die Dicke der Tibiaimplantate variiert, die Dicke der Femurim- 

10 plantate dagegen konstant ist. Das Einstellen der Position der Funktions- 
aufsatze 13 relativ zur Aufspreizeinrichtung 1 1 und damit der Hohe der 
jeweiligen Schnittlehre 35 bzw. 37 uber dem Tibiaplateau erfolgt somit le- 
diglich in Abhangigkeit von der Dicke des jeweils gemafi der Operations- 
planung vorgesehenen Tibiaimplantats. Diese Dicke kann bei mit der Auf- 

15 spreizeinrichtung 11 gekoppeltem Funktionsaufsatz 13 an einer am Un- 
terteil 17 ausgebildeten Skala 33 abgelesen werden. 

Das in Fig. 7 dargestellte Oberteil 19 der Aufspreizeinrichtung 1 1 umfasst 
eine Spreizzunge 29, die senkrecht zu zwei Fuhrungsstangen 65 verlauft, 
20 mit denen das Oberteil 19 in die Fuhrungsdurchgange 25 des Unterteils 
17 gesteckt wird. 

Fig. 8 zeigt den in Extension verwendeten Funktionsaufsatz 13, dessen 
Kopfabschnitt 51 als mit einem Schlitz 53 fur ein Sageblatt versehene 
25 Schnitdehre 35 zur Ausfuhrung des ersten Kondylenschnittes (vgl. Fig. 3) 
ausgebildet ist. 
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An einem sich schrag zum Schlitz 53 erstreckenden Korperabschnitt 47 
des Funktionsaufsatzes 13 sind die seitlichen Ftihrungsnuten 87 und die 
Reihe von Rastaussparungen 83 ausgebildet. Ferner ist an dem Korperab- 
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schnitt 47 die Feststelleinrichtung 49 angebracht, die mit dem freien Ende 
eines Feststellstiftes 89 in die am Unterteil 17 der Aufspreizeinrichtung 1 1 
ausgebildeten Feststellaussparungen 79 eingreift, wenn die Feststellein- 
richtung 49 entsprechend betatigt wird, um den Funktionsaufsatz 13 an 
,der Aufspreizeinrichtung 1 1 festzusetzen. 

Fig. 9 zeigt die erfindungsgemafce Vorrichtung im fur die Verwendung bei 
in Extension befindlichem Knie zusammengesetzten Zustand, d.h. mit 
dem Funktionsaufsatz 13 gemafc Fig. 8 zur Ausfuhrung des ersten Kondy- 
lenschnittes 39. 

Die Spreizzungen 27, 29 des Unterteils 17 und des Oberteils 19 verlaufen 
parallel zueinander. Der Bereich, an dem die Druckflache 23 (vgl. Fig. 6) 
des Betatigungsorgans 21 die Unterseite der Spreizzunge 29 des Oberteils 
19 beaufschlagt, ist senkrecht zur Aufspreizrichtung, d.h. parallel zu von 
den Spreizzungen 27, 29 festgelegten Ebenen, gegenuber der durch die 
Fuhrungsdurchgange 25 des Unterteils 17 festgelegten, parallel zur Auf- 
spreizrichtung verlaufenden Fuhrungsachse fur jede Stellung des. Betati- 
gungsorgans 2 1 um einen von Null verschiedenen Betrag a versetzt, wie es 
in Fig. 9 angedeutet ist. Hierdurch kommt es zu keinem Verkanten der 
Fuhrungsstangen 65 des Oberteils 19 in den Fuhrungsdurchgangen 25 
des Unterteils 17, wenn die Stellschraube 49 betatigt wird. 

Des Weiteren geht aus Fig. 9 der vorteilhafte Aufbau der erfindungsgema- 
fien Vorrichtung mit dem 90° iibersteigenden Winkel a zwischen dem die 
Spreizzungen 27, 29 umfassenden Aufspreizabschnitt und dem den Ba- 
sisabschnitt 3 1 und das Betatigungsorgan 2 1 umfassenden Handha- 
bungsabschnitt hervor. 
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Bei dem in Fig. 10 dargestellten, zur Vorbereitung der Femurkondyle bei 
in Flexion befindlichem Knie (vgl. Fig. 4 und 5) verwendeten Funktions- 
aufsatz 13 ist der Kopfabschnitt 51 als Trager fur die in Fig. 1 1 gezeigte 
kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 45 ausgebildet. Der Kopfabschnitt 51 
5 weist eine im Querschnitt T-formige Kopplungsschiene 9 1 auf, auf welche 
die Lehre 45 uber einen als Gleitsteckschuh ausgebildeten Abschnitt auf- 
geschoben werden kann. Als uberwindbare Anschlage dienen federbelaste- 
te Rastkopfe 67, die jeweils zu beiden Seiten an den Enden der Kopp- 
lungsschiene 91 des Kopfteils 51 angebracht sind. 

10 

Die in verschiedenen, einem Satz von vorhandenen Femurimplantaten 
entsprechenden GroSen vorgesehene kombinierte Schnitt- und Bohrlehre 
45 ist im unteren Bereich als mit einem Schlitz 57 fur ein Sageblatt verse- 
hene Schnittlehre 37 und im oberen Bereich als mit zwei Fixierdurchgan- 

r 

15 gen 69 versehene Bohrlehre 41 ausgebildet, durch die jeweils ein Bohrer 
zum Vorbohren des Knochens und anschlieSend ein Fixierelement, insbe- 
sondere eine Knochenschraube, zum Fixieren der Lehre 45 am Knochen 
hindurchfuhrbar sind. 

20 Wie bereits vorstehend erwahnt, entspricht die Lehre 45 hinsichtlich der 
Krummung ihrer wahrend der Operation der Femurkondyle zugewandten 
konkaven Seite 7 1 sowie hinsichtlich der Lage und der Orientierung der 
Fixierdurchgange 69 bezuglich der gekrummten Seite 7 1 einem Femur- 
implantat gleicher GroSe. Insofern wird bei der Operation mittels der 

25 Lehre 45 das einzusetzende Femurimplantat simuliert. 

An ihrem oberen Ende ist die Lehre 45 mit einem Positionierdurchgang 75 
versehen, durch den der Positionierstift 59 (vgl. z.B. Fig. 5) hindurchge- 
fuhrt wird, um die Lehre 45 an der Femurkondyle zu halten, wahrend 
30 uber die Fixierdurchgange 69 in der Femurkondyle die Bohrungen fur die 
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Fixierschrauben 6 1 , 63 bzw. fur die Zapfen des einzusetzenden Femurim- 
plantats ausgefuhrt werden. 

Des Weiteren ist die Lehre 45 in dem Bereich zwischen den beiden Fixier- 
5 durchgangen 69 mit quer verlaufenden Kopplungsdurchgangen 73 verse- 
hen, die gemeinsam als Kopplungsabschnitt dienen, liber den die Lehre 
45 mit weiteren Instrumenten, insbesondere mit Ausrichthilfen, Manipu- 
lationseinrichtungen und weiteren Schnittlehren, gekoppelt werden kann. 
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Anspriiche 

1 . Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkondyle beim Einsetzen 
von monokondylaren Knieimplantaten, 

mit einer Aufspreizeinrichtung (11) zum Einstellen eines Sollabstan- 
des zwischen einer Femurkondyle und einem gegenuberliegenden 
Tibiaplateau, und mit wenigstens einem mit der Aufspreizeinrich- 
tung (11) hohenverstellbar koppelbaren Punktionsaufsatz (13), 
wobei die Aufspreizeinrichtung (11) einen zwischen Femurkondyle 
und Tibiaplateau einbringbaren , sich im Wesentlichen senkrecht zur 
Aufspreizrichtung erstreckenden Aufspreizabschnitt (27, 29) urid ei- 
nen Handhabungsabschnitt (21, 31) fur den Aufspreizabschnitt (27) 
umfasst, der mit dem Aufspreizabschnitt (27, 29) einen Winkel a > 
90° einschliefit, und 

wobei der Funktionsaufsatz (13) eine Schnitt- und/oder Bohrlehre 
(35, 45) tragt und bei mittels der Aufspreizeinrichtung (11) einge- 
stelltem Sollabstand am Handhabungsabschnitt (21, 31) relativ zur 
Aufspreizeinrichtung (11) zumindest in der Hohe verstellbar ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Aufspreizeinrichtung (11) ein am Tibiaplateau abstutzbares 
Unterteil (17), ein am Unterteil (17) verstellbar gefuhrtes Oberteil 
(19) und ein verstellbar am Unterteil (17) gehaltenes Betatigungsor- 
gan (21) umfasst, das derart mit dem Unterteil (17) und dem Ober- 
teil (19) zusammenwirkt, dass eine Stellbewegung des Betatigungs- 



organs (21) in eine Aufspreizbewegung des Oberteils (19) weg von 
dem Unterteil (17) umsetzbar ist. 



Vorrichtung nach Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Oberteil (19) uber das Betatigungsorgan (21) von unten 
beaufschlagbar und in Aufspreizrichtung vom Unterteil (17) 
wegdruckbar ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Betatigungsorgan (21) schrag zur Aufspreizrichtung und 
das Oberteil (19) parallel zur Aufspreizrichtung relativ zura Unterteil 
( 1 7) verstellbar ist. 

Vorrichtung nach einem der Ansprtiche 2 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Betatigungsorgan (21) an seinem freien Ende mit einer 
ebenen Druckflache (23) versehen ist, die parallel zu einer mittels 
der Druckflache (23) beaufschlagbaren Unterseite des Oberteils (19) 
und insbesondere senkrecht zur Aufspreizrichtung verlauft. 

Vorrichtung nach einem der Anspruche 2 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass eine parallel zur Aufspreizrichtung verlaufende Fuhrung (25) 
fur das Oberteil (19) und der Bereich, an dem das Betatigungsorgan 
(21) am Oberteil (19) angreift, senkrecht zur Aufspreizrichtung ge- 
geneinander versetzt sind. 
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7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 2 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Unterteil (17) und das Oberteil (19) jeweils eine plattenfor- 
mige Spreizzunge (27, 29) aufweisen, mit der das Unterteil (17) am 
Tibiaplateau abstutzbar und das Oberteil (19) gegen die Femurkon- 
dyle druckbar ist. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Betatigungsorgan (21) in den Zwischenraum zwischen den 
beiden Spreizzungen (27, 29) hinein und gegen die Unterseite der 
Spreizzunge (29) des Oberteils (19) treibbar ist, wobei das Unterteil 
(17) einen schrag zu seiner Spreizzunge (27) verlaufenden Basisab- 
schnitt (31) umfasst, in welchem eine Fuhrung (25) fur das Oberteil 
(19) ausgebildet und das Betatigungsorgan (21) gehalten ist. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 2 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Betatigungsorgan (21) als Stellschraube ausgebildet ist. 

10. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Aufspreizeinrichtung (11) mit einer insbesondere in Form 
einer Skala vorgesehenen Anzeigeeinrichtung (33) versehen ist, mit- 
tels welcher eine von der Dicke des einzusetzenden Tibiaimplantats 
abhangige Sollhohe des Funktionsaufsatzes (13) an der Aufspreiz- 
einrichtung (11) ablesbar ist. 



Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Funktionsaufsatz (13) zwischen diskreten Stellungen rela- 
tiv zur Aufspreizeinrichtung (11) verstellbar ist, die entsprechend 
den Dicken eines Satzes von Tibiaimplantaten unterschiedlicher Di- 
cke beabstandet sind. 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Aufspreizeinrichtung (1 1) im zwischen dem Tibiaplateau 
und der Femurkondyle angeordneten Zustand relativ zum Knie be- 
wegbar ist, insbesondere im Wesentlichen senkrecht zur Aufspreiz- 
richtung verschiebbar und/oder um eine im Wesentlichen parallel 
zur Aufspreizrichtung verlaufende Achse verdrehbar. 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Aufspreizeinrichtung (11) mit mehreren unterschiedlich 
ausgebildeten Funktionsaufsatzen (13) koppelbar ist. 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13) als Schnittlehre (35) zur 
Festlegung eines bei in Extension befindlichem Knie auszufuhren- 
den Kondylenschnittes (39) ausgebildet ist, der insbesondere im We- 
sentlichen parallel zum Tibiaplateau verlauft. 
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15. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13) als Schnittlehre (37) zur 
Festlegung eines bei in Flexion befindlichem Knie auszufuhrenden 
Kondylenschnittes ausgebildet ist, der insbesondere im Wesentli- 
chen parallel zum Tibiaplateau verlauft. 

>■ 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13) als Bohrlehre (41) zur 
Festlegung zumindest einer zum Fixieren eines Femurimplantats 
dienenden, bei in Flexion befindlichem Knie auszufuhrenden Kdndy- 
lenbohrung ausgebildet ist, die insbesondere im Wesentlichen paral- 
lel zum Tibiaplateau verlauft. 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13) als kombinierte Schnitt- 
und Bohrlehre (45) zur gleichzeitigen Festlegung eines Kondy- 
lenschnittes und zumindest einer Kondylenbohrung bei in Flexion 
befindlichem Knie ausgebildet ist. 

18. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13), der insbesondere als 
kombinierte Schnitt- und Bohrlehre (45) ausgebildet ist, an der Fe- 
murkondyle fixierbar ist. 



16. 



! 

17. 
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19. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Funktionsaufsatz (13) einen im mit der Aufspreizeinrich- 
tung (11) gekoppelten Zustand schrag zur Aufspreizrichtung verlau- 
fenden, mit der Aufspreizeinrichtung (11) koppelbaren Korperab- 
schnitt (47) mit einer Feststelleinrichtung (49) und einen fest mit 
dem Korperabschnitt (47) verbundenen Kopfabschnitt (51) umfasst, 
der als Schnitt- und/oder Bohrlehre (35) oder als Trager fur eine se- 
parate Schnitt- und/oder Bohrlehre (45) ausgebildet ist. 

20. Vorrichtung nach Anspruch 19, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Kopfabschnitt (51) als Schnittlehre (35) mit einem eine 
Schnittebene definierenden, im mit der Aufspreizeinrichtung (11) 
gekoppelten Zustand senkrecht zur Aufspreizrichtung verlaufenden 
Schlitz (53) fur ein Schneidewerkzeug (55) ausgebildet ist. 

21. Vorrichtung nach Anspruch 19, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Kopfabschnitt (51) als Trager fur eine separate Schnitt- 
und/oder Bohrlehre (45) ausgebildet ist, die losbar mit dem Kopfab- 
schnitt (51) verbindbar und bei in Flexion befindlichem Knie an der 
Femurkondyle fixierbar ist. 
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22 . Vorrichtung nach Anspruch 2 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Schnitt- und/oder Bohrlehre (45) im mit dern Kopfab- 
schnitt (51) verbundenen Zustand langs des Kopfabschnitts (51) 
verstellbar ist. 



23. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Funktionsaufsatz (13), der insbesondere als 
kombinierte Schnitt- und Bohrlehre (45) ausgebildet ist, mit einer 
zusatzlichen Schnittlehre koppelbar ist, die zur Festlegung eines 
weiteren Kondylenschnittes insbesondere bei in Flexion befindli- 
chem Knie ausgebildet ist, wobei der weitere Kondylenschnitt ge- 
kriimmt zwischen zwei zuvor an der Femurkondyle hergestellten 
ebenen Schnittflachen (39) verlauft. 
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Zusammenfassung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkon- 
dyle beim Einsetzen von monokondylaren Knieimplantaten mit einer 
Aufspreizeinrichtung zura Einstellen eines Sollabstandes zwischen einer 
Femur kondyle und einem gegeniiberliegenden Tibiaplateau, und mit 
wenigstens einem mit der Aufspreizeinrichtung hdhenverstellbar koppel- 
baren Funktionsaufsatz, wobei die Aufspreizeinrichtung einen zwischen 
Femurkondyle und Tibiaplateau einbringbaren, sich im Wesentlichen 
senkrecht zur Aufspreizrichtung erstreckenden Aufspreizabschnitt und 
einen Handhabungsabschnitt fur den Aufspreizabschnitt umfasst, der mit 
dem Aufspreizabschnitt einen Winkel a > 90° einschlie&t, und wobei der 
Funktionsaufsatz eine Schnitt- und/oder Bohrlehre tragt und bei mittels . 
der Aufspreizeinrichtung eingestelltem Sollabstand am Handhabungsab- 
schnitt relativ zur Aufspreizeinrichtung zumindest in der Hohe verstellbar 
ist. 
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